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Politicas de sanidad, salud publica y equidad

Introduccion

Tener buena salud es un medio muy importante para el desarrollo de la libertad de cada
persona. Si enfermamos o tenemos dolor es mas dificil estudiar, trabajar o realizar de la forma
mas adecuada las actividades sociales, culturales o recreativas que nos gustan. Y sin un minimo
de calidad de vida es mas dificil cuidarse de uno mismo, relacionarse con los demas, atender a
familiares y amigos, y llevar una vida plena. Mas alla de una visién personal centrada en la
enfermedad o incluso en una percepcién positiva de la salud demasiado simplista, en este
curso planteamos que la salud debe entenderse como una “manera de vivir auténoma,
solidaria y gozosa”, y también como un derecho humano fundamental en un entorno
ambiental sostenible. Sin embargo, la salud y la enfermedad no son meramente un tema
individual o un asunto psicobioldgico. La salud tiene también una dimension colectiva ya que,
en gran medida, sus causas esenciales se derivan del entorno politico y social, asi como del
contexto familiar y territorial que conforman la historia de los distintos grupos sociales y de los
paises. De hecho, cabe considerar a ciertos grupos de personas (y territorios) como “sanos” o
como “enfermos”, ya sean éstos las mujeres, los inmigrantes, quienes pertenecen a la clase
trabajadora, o aquellos que viven en los barrios mds deprimidos de una ciudad ya que es en
ellos donde en mayor medida se acumulan las causas que aumentan la probabilidad de
enfermar o morir prematuramente. Al pensar en una salud “mas justa” de esos grupos sociales
y territorios debemos hablar de las desigualdades de salud o, mejor aun, de la “equidad de
salud”. Y al pensar en la salud de toda la poblacidn, debemos hablar de “salud publica”, de la
salud de toda una sociedad. La salud publica es, a la vez, una tradicion profesional, una
disciplina académica y una tecnologia social cuyo objetivo debe ser conseguir el mayor nivel de
salud y calidad de vida en sentido profundo para toda la colectividad y sin ningun tipo de
discriminacién social. Su aplicacidon debe hacerse mediante la combinacidn del conocimiento
cientifico y la valoracion ética e ideoldgica en un contexto social, politico e histérico
determinado. En ese sentido, cabe no confundir la “salud publica” con un determinante social
de la salud tan importante como la “sanidad publica”, es decir, la configuracion histérica de los
servicios sociosanitarios que cada sociedad provee a sus ciudadanos para que, con los medios
econdémicos, humanos y biomédicos, sea en mayor o menor medida posible diagnosticar y
tratar la enfermedad y también, en mayor o menor medida, vigilar y prevenir la enfermedad y
promover la salud.

A través de una perspectiva a la vez amplia y especializada, profunda y clara, transdisciplinar y
critica, este curso quiere plantear y discutir las mejores respuestas posibles a preguntas
fundamentales relacionadas con las politicas de la salud publica, la sanidad y la equidad en la
salud. Citemos algunas de las preguntas mas generales: ¢Por qué los paises y las regiones mas
pobres tienen una esperanza de vida muy inferior a la de los paises y regiones mas ricas? ¢Por
qué las clases sociales menos favorecidas y las mujeres tienen menos salud que otros grupos
sociales mas poderosos y con mas recursos y oportunidades? ¢Por qué un gran nimero de
personas no posee las condiciones sociales, laborales y ambientales adecuadas con que poder
disfrutar y compartir una vida saludable, auténoma, solidaria y gozosa? ¢Qué papel juegan en
ello los gobiernos, las corporaciones, las instituciones sociales y el propio sistema capitalista?
¢Como y de qué manera puede desarrollarse una vigilancia sociosanitaria adecuada de los
problemas colectivos de la salud? ¢Cuales son las politicas mds efectivas que pueden permitir
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mejorar al mismo tiempo la salud colectiva y la equidad? ¢ Cdmo hacer frente a una crisis o una
emergencia sanitaria y qué papel juegan los medios de comunicacién en la misma? ¢Cémo se
han estructurado historicamente los sistemas sanitarios en los paises desarrollados? ¢Cémo
han evolucionado esos sistemas y en que se ha mejorado o empeorado? ¢Como planificar,
organizar y gestionar de la manera mas eficiente y equitativa posible la sanidad publica?
¢éCudles son los actores sociales que juegan un papel mas importante en todo ello? ¢Cémo se
ha organizado y cémo funciona el Sistema de Salud espafiol? ¢A qué retos deben hacer frente
los sistemas de salud y sanidad publicos en el presente y en el futuro inmediato?

Profesores y profesoras

Joan Benach (JB), es médico (UAB), Master en Salud Publica (UB), y PhD en Salud Publica
(Johns Hopkins University), catedratico de sociologia del Departamento de Ciencias Politicas
y Sociales de la UPF, director del Grupo de Investigacién en Desigualdades en Salud y la Red
Employment Conditions Network (GREDS-EMCONET), y codirector del JHU-UPF Public Policy
Center. Sus principales dreas de trabajo e investigacién incluyen los determinantes
sociales y las inequidades de salud, la precarizacidn del empleo, el analisis interseccional
y sistémico de la salud publica, y las politicas socio-sanitarias.

Universitat Pompeu Fabra (UPF); Edifici Mercé Rodoreda - 24 (Despacho 24.417). C/ Ramdn

Trias Fargas 25-27 - tel. 93 542 2847. http://www.upf.edu/greds-emconet/

Ferran Muntané (FM), es politélogo (UPF), Master en Politicas Publicas y Sociales (UPF-
BSM) e investigador del JHU-UPF Public Policy Center y la UPF Barcelona School of
Management. Ha participado en comités de expertos del Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030 (2020) y del Ministerio Trabajo y Economia Social (2022- 2024), y forma parte
del Grupo de Trabajo de Salud Publica del Pla de Barris de Barcelona (2022-2024). Sus
principales areas de trabajo e investigacion incluyen la precariedad laboral, el trabajo
reproductivo y los determinantes sociales de la salud.

Universitat Pompeu Fabra (UPF); Edifici Mercé Rodoreda - 24 (Despacho 24.431). C/ Ramdn

Trias Fargas 25-27 - tel. 93 542 2625.

Carme Borrell (CB), es gerenta de la Agéncia de Salut Publica de Barcelona (ASPB). Es
médica (UB), especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, en Medicina Preventiva
y Salud Publica, y doctora en Medicina (Salud Publica) (UAB). Sus principales areas de
trabajo e investigacion incluyen las desigualdades en salud (en especial por clase social,
género, y el andlisis geografico en areas pequefias), los sistemas de informacidn sanitaria
(encuestas de salud y mortalidad), y el seguimiento y vigilancia del estado de salud y sus
determinantes en la ciudad de Barcelona.

Agéncia de Salut Publica de Barcelona (ASPB). Pl Lesseps 1, 08023 Barcelona,

http://www.aspb.cat/

Lucia Artazcoz (LA), es directora del Obervatorio de la Salud Publica de la Agencia de Salud
Publica de Barcelona. Es médica (UN), especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica,
Master en Salud Publica (UB), Técnica de Nivel Superior de Prevencién de Riesgos
Laborales y doctora en Medicina (Salud Publica) (UPF). Sus principales areas de trabajo e
investigacion incluyen las desigualdades en salud (en especial por género y clase social), las
condiciones de empleo y trabajo, los factores psicosociales en el medio laboral, la interaccion
entre el empleo y la esfera doméstica y familiar, y los determinantes sociales en la ciudad de
Barcelona.

Agéncia de Salut Publica de Barcelona (ASPB). Pl Lesseps 1, 08023 Barcelona,

http://www.aspb.cat/
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Joan Guix (JG), médico (UAB), especialista en Cirugia General y Digestiva (MIR) y
Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Master en Salud Publica (UB), y Doctor
en Medicina (URV). Ha sido profesor asociado de Medicina Preventiva y Salud Publica de la
URV durante 25 anos. Director Médico de un Hospital Universitario y de Politica de Calidad,
Estrategia y Comunicacion de un grupo sanitario publico. Ha sido Gerente del Institut
Municipal de Salut Publica del Ayuntamiento de Barcelona y de I’Agéncia de Salut Publica
de Barcelona, Director del Servei Regional al Camp de Tarragona de I'Agencia de Salut
Publica de Catalunya y Secretario de Salud Publica de la Generalitat de Catalunya entre 2016 y
2020. Vicepresidente de la Societat de Salut Publica de Catalunya i Balears y Presidente de la
Corporacié de Salut del Maresme i la Selva.

José Ramén Repullo (JRR), es Profesor Emérito del Departamento de Planificacion vy
Economia de la Salud de la Escuela Nacional de Sanidad (Instituto de Salud Carlos Ill). Es
médico (Universidad Complutense de Madrid), Diplomado en Sanidad (ENS), Direccion de
Hospitales por la Escuela de Gerencia Hospitalaria, Master en Planificacién y Financiacion
Sanitaria (University of London), y Doctor en Medicina (UAM). Ha sido Cientifico Titular de
Organismos Publicos de Investigacion (2006), y Director General de Planificacion,
Formacién e Investigacién en la Consejeria de Salud de Madrid (1987-91). Sus temas
principales de estudio e investigacidn son los Sistemas Sanitarios comparados, el Sistema
sanitario espafol, y la Planificacion sanitaria, la Organizacion y Gestidén de sistemas y servicios
sanitarios.

Escuela Nacional de Sanidad (Instituto de Salud Carlos 1ll). Avda. Monforte de Lemos 5, 28029

Madrid. http://www.isciii.es/ISCIII/

José Manuel Freire (JMF), Profesor Emérito, exjefe del Departamento de Salud
Internacional de la Escuela Nacional de Sanidad (Instituto de Salud Carlos Ill). Es médico
(UCM, Madrid) especialisa en Neumologia (Hospital U. 12 de Octubre, Madrid). Estudié Salud
Pdblica y Administracién Sanitaria en la University of London (MSc Community Medicine) y
Harvard (Master of Public Health y Master of Health Services Administration). Ha sido Director
General de Atencién Primaria de Andalucia (1982), Consejero de Sanidad del Gobierno Vasco
(1987-91), Director de la Escuela Nacional de Sanidad (1991-94) y diputado en la Asamblea de
Madrid. Sus principales temas interés e investigacién se refieren al sistema sanitario espanol y
al analisis comparado de politicas y sistemas de salud, a su gobernanza y a la proteccion social
en salud en el mundo.

Escuela Nacional de Sanidad (Instituto de Salud Carlos 1ll). Avda. Monforte de Lemos 5, 28029

Madrid. http://www.isciii.es/ISClII/

Descripcion

Los objetivos generales del curso son:

= Ayudar a pensar criticamente sobre el origen, causas, consecuencias y soluciones que
generan problemas y necesidades de la salud publica, la sanidad y la equidad.

= Valorar la equidad en salud como uno de los principales indicadores de desarrollo y
justicia social de los pueblos y las personas.

= Presentar y discutir los conceptos de los determinantes sociales y politicos de la salud
y la mejora de la “equidad en salud”.

= Presentar y discutir el marco conceptual y sociopolitico, asi como algunos aspectos
metodoldgicos y politicos mas relevantes en la generacién de las desigualdades en
salud segun clase social, género y territorio.
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= Valorar los avances y retos de la estrategia “salud en todas las politicas” en la salud
publica y la equidad en salud.

= Presentar y discutir los conceptos de vigilancia epidemioldgica, prevencién de la
enfermedad y promocién de la salud.

= Presentar y discutir los conceptos de proteccion de la salud, informacion y
planificacidon en salud publica.

=  Presentar y discutir los conceptos y métodos para analizar los sistemas sanitarios y su
evolucién.

= Valorar los efectos de la crisis econdmica, las “politicas de austeridad” y los procesos
de “mercantilizaciéon” en la sanidad publica y la salud.

= Entender la evolucién, organizacion, funcionamiento y retos del Sistema Nacional de
Salud espafiol.

Metodologia

El curso se basa en diversas exposiciones tedricas (primera parte de cada sesion) y debate en
grupos y general sobre los contenidos del curso y las lecturas previamente realizadas (segunda
parte de la sesion).

Evaluacion del médulo

La evaluacidon del mdédulo se realizara mediante la asistencia y participacidn activa en las
discusiones, debates o presentaciones (25%) y a través de la realizacion de una editorial o
comentario breve en un trabajo de grupo (entre 4 y 6 personas) sobre un tema tratado en el
curso (75%).

Cada profesor/a tomara nota de la asistencia de los alumnos a las clases. La existencia de mas
de dos ausencias en el total de sesiones programadas comportard una reduccidn progresiva en
la puntuacion de esa parte de la evaluacidén.

La extension mdaxima de la editorial o comentario serd de 2.500 palabras (aproximadamente 4
paginas) sin contar bibliografia; las paginas deberan estar numeradas, a 1,5 espacios, tamafio
Arial 12). En la evaluacidn del trabajo se valoraran especialmente los siguientes tres criterios:
a) interés y originalidad del texto, b) visidn critica del tema planteado, y c) la légica interna,
claridad y calidad del redactado (ver mds informacidon en documento complementario).

Las fechas de tutoria del trabajo se realizaran durante los mismos dias de clase o a peticion
especifica via email (joan.benach@upf.edu).

Guion con la lista de temas, horarios y profesores del curso

e Tema 1. LaS. Publica. Determinantes sociopoliticos y desigualdad; 13-05 (16.30-20.30h) JB

e Tema 2. Globalizacién, neoliberalismo y equidad de salud. 14-05 (16.30-20.30h) JB, FM

e Tema 3. Condiciones de empleo, precarizacion y desigualdades. 15-05 (16.30-20.30h) JB,
FM

e Tema 4. Bases para la incorporacién de la perspectiva de género en la salud publica.

16-05 (16.30-20.30h) LA
e Tema 5. Desigualdades salud por clase social y territorio. 17-05 (16.30-20.30h) CB




MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 6. Vigilancia sanitaria, crisis en salud publica, prevencion de la enfermedad.

21-05 (16.30-20.30h) JG

Tema 7. Politicas sociosanitarias, crisis e inequidad de salud. 22-05 (16.30-20.30h) JB, FM

Tema 8. Sistemas sanitarios en paises desarrollados y aseguramiento. 23-05 (16.30-20.30h)

JRR

Tema 9. Reformas, gestion clinica e integracidn asistencial. 24-05 (16.30-18.15h) JRR
Gobernanza y politicas publicas de salud y sanidad. 24-05 (18.45-20.30h) JMF

Tema 10. El Sistema Nacional de Salud espafiol. 27-05 (16.30-20.30h) JMF
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Programa detallado de los temas

Tema 1. La Salud Publica. Determinantes sociopoliticos e inequidades de salud

Fecha: 13 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: Joan Benach

Guion:

Introduccidn al bloque tematico
Conceptos basicos de salud publica
0 Definiciones y caracteristicas
0 Teorias y modelos causales
Determinantes sociales y politicos de la salud
0 Caracteristicas de las desigualdades
0 Laincorporacién social en la salud

Lecturas obligatorias

Benach J. La salud de todos y sus causas. La salud publica, la equidad y sus causas: éde
qué depende nuestra salud? Observatorio de Salud. Mientras Tanto. Accesible en:
http://www.mientrastanto.org/boletin-99/notas/observatorio-de-salud-1

Navarro V. “Qué es una politica nacional de salud?”. CELA, Centro de Estudios
Latinoamericanos 2008 (130). Accesible en: http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/cgi-
bin/library.cgi?e=d-11000-00---off-0pn%2FpnZz-001--00-1----0-10-0---0---0direct-10---
 — 0-0l--11-es-Zz-1---20-about---00-3-1-00-0--4----0-0-01-00-0utfZz-8-
00&a=d&c=pn/pn-001&cl=CL2.12.1&d=D6315

Solar O, Irwin A. A Conceptual Framework for Action on the Social Determinants of
Health.

www.who.int/social determinants/resources/csdh framework action 05 07.pdf.
2007.

Lecturas recomendadas

Navarro V. What we mean by social determinants of health. Int J Health Serv,
2009;39(3);423-441.

The Lancet—University of Oslo Commission on Global Governance for Health. The
political origins of health inequity: prospects for change. Lancet 2014;383:630-667.

Gill S, Benatar S. Global Health Governance and Global Power: A Critical Commentary
on the Lancet-University of Oslo Commission Report. Int J Health Serv, 2016;46(2);346-
365.


http://www.mientrastanto.org/boletin-99/notas/observatorio-de-salud-1
http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/cgi-bin/library.cgi?e=d-11000-00---off-0pn%2FpnZz-001--00-1----0-10-0---0---0direct-10---4-------0-0l--11-es-Zz-1---20-about---00-3-1-00-0--4----0-0-01-00-0utfZz-8-00&a=d&c=pn/pn-001&cl=CL2.12.1&d=D6315
http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/cgi-bin/library.cgi?e=d-11000-00---off-0pn%2FpnZz-001--00-1----0-10-0---0---0direct-10---4-------0-0l--11-es-Zz-1---20-about---00-3-1-00-0--4----0-0-01-00-0utfZz-8-00&a=d&c=pn/pn-001&cl=CL2.12.1&d=D6315
http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/cgi-bin/library.cgi?e=d-11000-00---off-0pn%2FpnZz-001--00-1----0-10-0---0---0direct-10---4-------0-0l--11-es-Zz-1---20-about---00-3-1-00-0--4----0-0-01-00-0utfZz-8-00&a=d&c=pn/pn-001&cl=CL2.12.1&d=D6315
http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/cgi-bin/library.cgi?e=d-11000-00---off-0pn%2FpnZz-001--00-1----0-10-0---0---0direct-10---4-------0-0l--11-es-Zz-1---20-about---00-3-1-00-0--4----0-0-01-00-0utfZz-8-00&a=d&c=pn/pn-001&cl=CL2.12.1&d=D6315
http://www.who.int/social_determinants/resources/csdh_framework_action_05_07.pdf
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Tema 2. ‘Globalizacion’, neoliberalismo y salud

Fecha: 14 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: Joan Benach, Ferran Muntané

Guion:

Colonizacidn, desarrollo desigual y salud

0 Enfoquesy debates
‘Globalizacion’ capitalista y bienestar social

0 Debates sobre la medicion e indicadores
Neoliberalismo, crisis y salud

O Las politicas de austeridad

0 Democracia, participacion y equidad de salud

Lecturas obligatorias

Muntaner C, Borrell C, Ng E, et al. Politics, welfare regimes, and population health:
controversies and evidence. Sociology of Health & Iliness 2011;33(6):946—964.

Benach J, Pericas JM, Martinez-Herrera E. La salud bajo el capitalismo. Contradicciones
sistémicas que permean la ecohumanidad y dafian nuestra mentecuerpo. Papeles de
relaciones ecosociales y cambio global. 2017;137:29-56.

Lecturas recomendadas

Muntaner C. Democracy, authoritarianism, political conflict, and population health: a
global, comparative, and historical approach. Soc Sci Med. 2013;86:107-12. doi:
10.1016/j.socscimed.2013.03.004. Epub 2013 Mar 15.

Ng E, Muntaner C. A Critical Approach to Macrosocial Determinants of Population
Health: Engaging Scientific Realism and Incorporating Social Conflict. Current
Epidemiology Reports. 2014;1(1):27-37.

Mackenbach JP. Political conditions and life expectancy in Europe, 1900-2008. Soc Sci
Med 2013;82:134-146.

Navarro V. Neoliberalism as a class ideology; or, the political causes of the growth of
inequalities. Int J Health Services 2007;37(1):47-62.
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Tema 3. Condiciones de empleo, precarizacion laboral y desigualdades de salud

Fecha: 15 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: Joan Benach, Ferran Muntané

Guion:
[}
[}
[ ]

El estudio global de las relaciones de empleo y la equidad en salud
Teorias, métodos y enfoques

Relaciones de poder, mercado laboral y condiciones de empleo

La precarizacion del mercado laboral: enfoques, evidencias y politicas

Lecturas obligatorias

Benach J, Vives A, Amable M, Vanroelen C, Tarafa G, Muntaner C. (2014) Precarious
employment: understanding an emerging social determinant of health. Annu Rev
Public Health. 2014; 35:229-53.

Quinlan M, Muntaner C, Solar O, et al. Policies and Interventions on Employment
Relations and Health Inequalities. Int J Health Services. 2010;40(2):297-307

Lecturas recomendadas

Benach J, Muntaner C, Chung H, et al. The importance of government policies in
reducing employment related health inequalities. BMJ, 2010;340:c2154.

Muntaner C, Benach J, Chung H, et al. Welfare state, labour market inequalities and
health. In a global context: an integrated framework. SESPAS report 2010. Gac
Sanit.;2010;24 Suppl 1:56-61.

Bolibar M, Belvis FX, Jodar P, Vives A, Méndez F, Bartoll-Roca X, Pozo OJ, Gomez-
Gomez A, Padrosa E, Benach J, Julia M. Precarious Employment and Stress: The
Biomedical Embodiment of Social Factors. PRESSED Project Study Protocol. Front
Public Health. 2021 Mar 30;9:649447. doi: 10.3389/fpubh.2021.64944.
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Tema 4. Bases para la incorporacion de la perspectiva de género en la salud publica

Fecha: 16 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: Lucia Artazcoz

Guion:

éPor qué incorporar la perspectiva de género en la salud publica?

¢Qué significa perspectiva de género en la salud?: marco conceptual

La perspectiva de género en el abordaje de la relaciéon entre la salud y el trabajo
Claves para incorporar la perspectiva de género en intervenciones de salud publica

Lecturas obligatorias

Mauvais-Jarvis, F., Bairey Merz, N., Barnes, P. J., Brinton, R. D., Carrero, J. J., DeMeo, D.
L., ... Suzuki, A. (2020). Sex and gender: modifiers of health, disease, and medicine. The
Lancet, 396(10250), 565-582

Artazcoz L, Cortés |, Escriba-Aglir V. Gender, work and health: a step forward in
women’s occupational health. In: Gideon J, editor. Handbook on Gender and Health.
Cheltenham, UK: Edward Elgar Publishing; 2016.

Lecturas recomendadas

Parvez Butt, A., Jayasinghe, N., & Zaaroura, M. (2019). Integrating Gender in Research
Planning. Oxford: Oxfam International

Trbovc-Mihajlovic, J., & Hofman, A. (2015). IMP Toolkit for Integrating Gender-
Sensitive Approach into Research and Teaching. Garcia Working Papers (Vol. 6).
Trento: University of Trento

Artazcoz, L., Cortés-Franch, I., Escriba-Agiiir, V., & Benavides, F. G. (2021). Financial
Strain and Health Status Among European Workers: Gender and Welfare State
Inequalities. Frontiers in Public Health, 9. https://doi.org/10.3389/fpubh.2021.616191
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Tema 5. Desigualdades en salud por clase social, territorio y vivienda

Fecha: 17 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: Carme Borrell

Guion:

Concepto de clase social y de posicidn socio-econdmica.

Ejemplos de estudios de desigualdades en salud segun clase social
Concepto y medicidn de privacion en el territorio

Ejemplos de estudios de desigualdades en salud segun privacién
Regeneracién urbana y salud

Vivienda y salud

Lecturas obligatorias

Dominguez-Berjén MF, Rodriguez-Sanz M, Mari-Dell'Olmo M, Esnaola S, Prieto-Salceda
MD, Duque |, Rodrigo MP; Grupo de Determinantes Sociales de la Salud de la Sociedad
Espafiola de Epidemiologia. [Use of area-level socioeconomic indicators in
epidemiological research: experience in Spain and advancement opportunities]. Gac
Sanit. 2014 Sep-Oct;28(5):418-25.

Novoa AM, Bosch J, Diaz F, Malmusi D, Darnell M, Trilla C. [Impact of the crisis on the
relationship between housing and health. Policies for good practice to reduce
inequalities in health related to housing conditions]. Gac Sanit. 2014 Jun;28 Suppl
1:44-50. doi: 10.1016/j.gaceta.2014.02.018. Spanish. PubMed PMID:24863993.

Lecturas recomendadas

Krieger N, Williams DR, Moss NE. Measuring social class in US public health research:
concepts, methodologies and guidelines. Annu Rev Public Health 1997; 18:341-78.
Mehdipanah R, Rodriguez-Sanz M, Malmusi D, Muntaner C, Diez E, Bartoll X, Borrell C.
The effects of an urban renewal project on health and health inequalities: a quasi-
experimental study in Barcelona. J Epidemiol Community Health. 2014 Sep;68(9):811-
7. doi: 10.1136/jech-2013-203434. Epub 2014 May 6. PubMed PMID: 24803086.
Mari-Dell'Olmo M, Novoa AM, Camprubi L, Peralta A, Vasquez-Vera H, Bosch J, Amat J,
Diaz F, Palencia L, Mehdipanah R, Rodriguez-Sanz M, Malmusi D, orrell C. Housing
Policies and Health Inequalities. Int J Health Serv. 2017 Apr;47(2):207-232.
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MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 6. Vigilancia sanitaria, crisis en salud publica, prevencién de la enfermedad
Fecha: 21 mayo 2024 (16.30-20.30h)
Docente: Joan Guix

Guion:
e Conceptos basicos en vigilancia en salud publica. Ejemplos.
e Crisis y comunicacion de crisis en salud publica. Ejemplos
e Prevencion. Tipos. Vacunaciones y cribados poblacionales.
e Salud comunitaria. Evaluacién de campafias
e Gestion de la proteccién de la salud
e Contaminacidn ambiental y seguridad alimentaria.

Lecturas obligatorias

e Centers for Disease Control and Prevention. CDC’s vision for public health surveillance
in the 21st century. https://www.cdc.gov/mmwr/pdf/other/su6103.pdf

e Sandman P. Comunicacion de crisis: Una introduccidon muy rapida.
http://www.petersandman.com/handouts/crisisS.pdf

e ISGlobal. 5 claves para ciudades mds saludables
https://www.isglobal.org/es/ciudadesquequeremos?gclid=CjOKCQiAuP-
OBhDgARIsAD4XHpcTlJ8ZPZTVzG2gHIfIMMGWC rZ5pMQ2c530VF7roCprLmPHjcJ3Wdo
aArgPEALw_wcB

e Plan de Seguridad Alimentaria de Catalunya 2017-2021.
http://acsa.gencat.cat/web/.content/ Publicacions/Pla_de Seguretat Alimentaria/20
17-2021/INTERACTIU ENG Pla-de-seguretat-alimentaria-2017-2021.-Generalitat-de-

Catalunya.pdf

Lecturas recomendadas

e Guia de la Organizacién Mundial de la Salud para planificar la comunicacién en caso de
brotes epidémicos. Edicion del 2008
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44162/9789243597447 spa.pdf;jses
sionid=9BE03936846923E24BA45689236004F6?sequence=1

e Guix J. Balance de un aio de la pandemia Covid 19.
https://www.elperiodico.com/es/opinion/20210228/lecciones-pandemia-coronavirus-
articulo-joan-guix-11546255

e OMS. La gestidn de riesgos ante una pandemia de gripe.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272829/WHO-WHE-IHM-GIP-

2017.1-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

e OPS. Gestidn de la informacién y comunicacién en emergencias y desastres.
https://www.paho.org/chi/dmdocuments/GestionDelnformComunica_LowRes%20Dic

%2009.pdf

e (CDC's Building Resilience Against Climate Effects (BRACE) Framework
https://www.cdc.gov/climateandhealth/BRACE.htm

e OMS. Las nuevas Directrices mundiales de la OMS sobre la calidad del aire tienen como
objetivo evitar millones de muertes debidas a la contaminacién del aire
https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-

guidelines-aim-to-save-millions-of-lives-from-air-pollution
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http://acsa.gencat.cat/web/.content/_Publicacions/Pla_de_Seguretat_Alimentaria/2017-2021/INTERACTIU_ENG_Pla-de-seguretat-alimentaria-2017-2021.-Generalitat-de-Catalunya.pdf
http://acsa.gencat.cat/web/.content/_Publicacions/Pla_de_Seguretat_Alimentaria/2017-2021/INTERACTIU_ENG_Pla-de-seguretat-alimentaria-2017-2021.-Generalitat-de-Catalunya.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44162/9789243597447_spa.pdf;jsessionid=9BE03936846923E24BA45689236004F6?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44162/9789243597447_spa.pdf;jsessionid=9BE03936846923E24BA45689236004F6?sequence=1
https://www.elperiodico.com/es/opinion/20210228/lecciones-pandemia-coronavirus-articulo-joan-guix-11546255
https://www.elperiodico.com/es/opinion/20210228/lecciones-pandemia-coronavirus-articulo-joan-guix-11546255
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272829/WHO-WHE-IHM-GIP-2017.1-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272829/WHO-WHE-IHM-GIP-2017.1-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.paho.org/chi/dmdocuments/GestionDeInformComunica_LowRes%20Dic%2009.pdf
https://www.paho.org/chi/dmdocuments/GestionDeInformComunica_LowRes%20Dic%2009.pdf
https://www.cdc.gov/climateandhealth/BRACE.htm
https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-guidelines-aim-to-save-millions-of-lives-from-air-pollution
https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-guidelines-aim-to-save-millions-of-lives-from-air-pollution

MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 7. Politicas sociosanitarias, e inequidades de salud
Fecha: 22 mayo 2024 (16.30-20.30h)
Docente: Joan Benach, Ferran Muntané

Guion:
e Evolucion histérica y tendencias en las politicas de salud
0 Cambios y diferencias
e Politicas socio-sanitarias para mejorar la salud publica y reducir las desigualdades
0 Elenfoquey puesta en practica de "salud en todas las politicas”
e Algunos dilemas técnico politicos
O Ejemplos: retos, debates, desafios

Lecturas obligatorias

e Muntaner C, Sridharan S, Solar O, Benach J. Commentary: Against unjust global
distribution of power and money: The report of the WHO commission on the social
determinants of health: Global inequality and the future of public health policy.
Journal of Public Health Policy, 2009;30:163-175.

e Raworth K. A Doughnut for the Anthropocene: humanity's compass in the 21st
century. Lancet, 2017: e48-e49. Available at:
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=52542-5196%2817%2930028-1

Lecturas recomendadas

e Benach J, Malmusi D, Yasui Y, Martinez JM. A new typology of policies to tackle health
inequalities and scenarios of impact based on Rose's population approach. J Epidemiol
Community Health. 2013;67(3):286-9

e Shankardass k, Renahy e, Muntaner ¢, O’Campo P. Strengthening the implementation
of Health in All Policies: a methodology for realist explanatory case studies. Health
Policy and Planning 2015;30:462—-473.

e Benach J, Rivera Diaz M, Munoz NJ, et al. What the Puerto Rican hurricanes make
visible: Chronicle of a public health disaster foretold. Soc Sci Med. 2019 Jun 12:112367.
doi: 10.1016/j.socscimed.2019.112367.

e Wing S. Science for reducing health inequalities emerges from social justice
movements. New Solutions. 2016;26(1):103-114.
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MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 8. Sistemas sanitarios en paises desarrollados y aseguramiento

Fecha: 23 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: José Ramon Repullo

Guion:

Sistemas Sanitarios en paises desarrollados: estructura y organizacién.

Los Sistemas Sanitarios como aseguramiento colectivo del riesgo de enfermar
La arquitectura organizativa de los Sistemas Sanitarios

Principales configuraciones o subsistemas sanitarios

Las barreras al funcionamiento eficiente del aseguramiento sanitario

Lecturas obligatorias

Repullo JR. Sistemas Sanitarios y Aseguramiento de riesgos para la salud [Internet].

Madrid: Escuela Nacional de Sanidad; 2013. Tema 5.1. Disponible en: http://e-

spacio.uned.es/fez/eserv.php?pid=bibliuned:500619&dsID=n5.1.-
Sistemas_Sanitarios.pdf

Repullo JR. Copago si, copago no: revisando las modalidades y efectos de los costes

compartidos en el contexto sanitario europeo. AMF 2009; 5(11):625-632. Disponible

en: http://www.scribd.com/doc/26215020/%C2%BFCopago-si-copago-no

Lecturas recomendadas

Bernal-Delgado E, Garcia-Armesto S, Oliva J, Sdnchez Martinez Fl, Repullo JR, Pefia-
Longobardo LM, Ridao-Lépez M, Hernandez-Quevedo C. Spain: Health system review.
Health Systems in Transition, 2018;20(2):1-179. Disponible en: https://bit.ly/3beghlLj /
Traduccidn al castellano: https://bit.ly/2Vx2JUI

Repullo Labrador JR. Politicas de salud y servicios sanitarios. Madrid: Escuela Nacional
de Sanidad; 2022. Tema 2.11. http://e-
spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:501163/n2.11 Politicas de salud y servicios san
itarios.pdf

Repullo JR. La sostenibilidad del derecho a la proteccidon de la salud en Espafia. Conversar.
2017. (4): 5-9. ISSN 2530-2876. http://biomedicinayetica.org/wp-
content/uploads/2017/05/conversar4.pdf
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MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 9 (1 parte). Reformas, gestidn clinica e integracion asistencial.

Fecha: 24 mayo 2024 (16.30-18.15h)

Docente: José Ramon Repullo

Guion:

Patrones de cambio y reforma

Caracterizando los patrones en la crisis y en el momento actual.

El papel de los microsistemas y el profesionalismo en la sostenibilidad.
Revisitando la agenda de la gestidn clinica y la integracién asistencial.
Escenarios de trasformacion desde 2008

Lecturas obligatorias

Repullo JR. Cambios y reformas en los sistemas y servicios sanitarios [Internet].
Madrid: Escuela Nacional de Sanidad; 2012. Tema 2.4. Disponible : http://e-
spacio.uned.es/fez/eserv.php?pid=bibliuned:500568&dsID=n2.4 Cambios y reformas
.pdf

Repullo JR. La dificil resiliencia del Sistema Nacional de Salud tras una
descentralizacion disfuncional, una austeridad inclemente, y una pandemia brutal.
Médicos y Pacientes, 17 de marzo de 2022. Disponible en:
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-dificil-resiliencia-del-sistema-
nacional-de-salud-tras-una-descentralizacion-disfuncional/

Lecturas recomendadas

Repullo JR. Austeridad, desgobierno, innovacién y futuro del Sistema Nacional de Salud
espafol (Ed). Med Clin (Barc). 2019;152(4):145-146. Disponible en:
https://doi.org/10.1016/j.medcli.2018.05.028

Taxonomia practica de la «desinversién sanitaria» en lo que no afiade valor, para hacer
sostenible el Sistema Nacional de Salud. Rev Calidad Asistencial. 2012;27:130-8.
http://www.actasanitaria.com/opinion/punto-de-vista/articulo-taxonomia-practica-
de-la-desinversion-sanitaria-en-lo-que-no-anade-valor-para-hacer-sostenible-el-
sistema-nacional-de-salud.html
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MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 9 (2 parte). Gobernanza y politicas publicas de salud y sanidad.

Fecha: 24 mayo 2024 (18.45-20.30h)

Docente: José Manuel Freire

Guion:

Sobre el concepto de gobernanza y los valores y principios y valores de la buena
gobernanza.

La buena gobernanza de los sistemas de salud: recomendacién es Consejo de Europa
La buena gobernanza de los servicios sanitarios de produccion publica

Caso de estudio: laley 11/2017 de la Comunidad de Madrid de buen gobierno y
profesionalizacién de la gestion.

Lecturas obligatorias

Freire JM, Repullo JR. El buen gobierno de los servicios de salud de produccion publica: ideas
para avanzar. Ciénc. saude coletiva . 2011;16(6): 2733-2742. Disponible en:
http://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000600012&Ing=pt

Figueras J, Greer Scott L et. Al. It’s the governance, stupid! TAPIC: a governance
framework to strengthen decision making and implementation. Policy brief. 33. Health
Systems and Policy Analysis. European OBSERVATORY of health systems and policies.
2019 (24pgs).

https://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0012/416100/PolicyBrief PB33 TA
PIC.pdf?ua=1

Lecturas recomendadas

OECD (2017), Tackling Wasteful Spending on Health, OECD Publishing, Paris.
https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/tackling-wasteful-
spending-on-health 9789264266414-en

Consejo de Europa. Recommendation [CM/Rec(2012)8] of the Committee of Ministers
to member States on the implementation of good governance principles in health
systems; 2012 . Disponible en: https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1976095&Site=CM
Recomendaciones del Consejo Asesor sobre el Buen Gobierno de la Sanidad Publica
Vasca. [edicidn electrdnical; 2012 . Disponible en:
http://www.irekia.euskadi.eus/es/news/5158-buen-gobierno-sanidad-publica-vasca
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MASTER POLITICAS PUBLICAS Y SOCIALES
Barcelona, 2024-2025

Tema 10. El Sistema Nacional de Salud espaiiol.

Fecha: 27 mayo 2024 (16.30-20.30h)

Docente: José Manuel Freire

Guion:

Caracteristicas fundamentales del Sistema Nacional de Salud (SNS) espaiol: desarrollo
histérico, financiacion, cobertura poblacional, prestaciones, organizacidn asistencial,
atencion primaria y hospitales;

Las transformaciones que han configurado el actual SNS espafiol y su gobernanza a
nivel sistémico, autondmico y de sus organizaciones e instituciones.

Retos del SNS espaiol tras la pandemia covid-19, en el contexto de los sistemas
sanitarios de la UE y otros paises desarrollados con sistemas publicos integrados.

Lecturas obligatorias

Repullo JR, Freire JM. Implementando estrategias para mejorar el gobierno
institucional del Sistema Nacional de Salud. Gac Sanit 2016;30 Supl 1:3-8

European Commission, OECD, European Observatory on Health Systems and Policies
(2021), State of Health in the EU. Espafia-Perfil sanitario nacional 2021.
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2021 chp es spanish.pdf
(espafiol)
https://ec.europa.eu/health/document/download/953ed1da-d134-4f94-8552-
18f0d05b1f3d en (english)

https://ec.europa.eu/health/state/country profiles en (todos los paises)

Lecturas recomendadas

Congreso de los Diputados. Dictamen de Sanidad y Salud Publica de la Comision para la
Reconstruccién Econdmica y Social aprobado en el Pleno del 22 de julio de 2020 (38
pags).

https://www.congreso.es/docu/comisiones/reconstruccion/153 1 Aprobacion Pleno.
pdf

AES-Junta Directiva. Sistema Nacional de Salud Diagndstico y Propuestas de Avance.
2013 (ISBN: 978-84-941830-2-7) Disponible en:

http://www.aes.es/documentos aes/propuestas sns

Freire JM, Del Aguila J. Desigualdades en salud y servicios sanitarios entre comunidades
auténomas. En Ayala L, Ruiz-Huerta J (Directores) 42 Informe sobre |la Desigualdad en
Espafia, 2020. Una perspectiva territorial. Fund. Alternativas, 2020, pag. 151-194.
https://www.fundacionalternativas.org/storage/publicaciones archivos/dcc506da0a6
b74788a4d65770e9ff3da.pdf
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Bibliografia General
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