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MÀSTER UNIVERSITARI EN ADVOCACIA I PROCURA 
(UPF-BSM | ICAB | ICPB) 

Setzena edició 
Curs 2025/26 

 
 

DRETS FONAMENTALS I PROCÉS 

 

Trimestre: Tercer 
Crèdits: 2 ECTS (de 4) 
Aquest mòdul forma part de l’assignatura “Drets fonamentals, llibertats econòmiques i integració 
europea” 
Tipologia d’assignatura: obligatòria 
Llengua de docència 

 Grup 1: anglès 
 Grups 2 i 3: castellà 

 
Coordinador assignatura: Alejandro Saiz Arnaiz   
Dades de contacte: alex.saiz-arnaiz@upf.edu 
 

Professorat 
 

 Alejandro Saiz Arnaiz. Catedràtic de Dret Constitucional de la Universitat Pompeu Fabra. Va 
ser professor ordinari a l’Escola Judicial. Jutge "ad hoc" del Tribunal Europeu de Drets Humans 
(2008-2015). Membre del Consell d’Administració de l’ Agència de Drets Fonamentals de la 
Unió Europea. 

 
 Joan Solanes Mullor: Professor Agregat de Dret Constitucional de la Universitat Pompeu 

Fabra. Master of Law (LL.M.) a Harvard Law School. Ha sigut investigador contractat doctor a 
la Universitat de Trento. Ha realitzat estades d’investigació a Harvard Law School (Cambridge, 
Estats Units) i a KU Leuven (Leuven, Bèlgica). 

 
 Aida Torres Pérez: Professora Agregada de Dret Constitucional de la Universitat Pompeu 

Fabra. Master of Laws (LL.M) i Doctorat (JSD) per Yale Law School. És ICREA Acadèmia 2019. 
Ha sigut professora visitant a l’Institut Universitari Europeu a Florència, a la Universitat de 
Trento, a la Universitat de Maastricht i en el Max Planck Institute for Comparative Public Law 
and International Law a Heidelberg. 
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1. PRESENTACIÓ I OBJECTIUS DE L’ASSIGNATURA 

 
El curs estudia els mitjans “extraordinaris” de tutela dels drets fonamentals: el recurs d’empara davant 
del Tribunal Constitucional i les demandes davant del Tribunal Europeu de Drets Humans. Pel que fa 
al recurs d’empara, s’analitzaran els requisits pel seu plantejament, en especial, el requisit de l’especial 
transcendència constitucional i l’esgotament de la via judicial (incident de nul·litat). Pel que fa a la 
demanda davant del Tribunal Europeu de Drets Humans, seran objecte d’especial atenció les 
condicions per a la seva admissió. En tot cas, el curs pretén aproximar a l’estudiant, sempre des de la 
vessant pràctica, a un estudi conjunt de tots els mecanismes de protecció dels drets fonamentals i, per 
tant, dotar als estudiants de coneixements pràctics i holístics sobre els procediment a disposició dels 
advocats per tal de procedir a la defensa dels drets fonamentals reconeguts en el nostre ordenament 
jurídic. 
 
Per revisar els resultats d’aprenentatge de la matèria en què s’inscriu l’assignatura (Matèria 3: Dret 
Públic i Regulador) veure l’annex situat al final d’aquest pla docent. Durant la docència a l’aula, tant 
a les sessions teòriques com pràctiques, l’estudiant no podrà fer servir portàtils, tauletes, telèfons 
mòbils o dispositius equivalents. 
 
 

2. PLA D’APRENENTATGE DE L’ASSIGNATURA 
 

a) Continguts, programació i professorat 

Grup 1 

Sessió Dia i hora Professor Matèria 

1 07/04, de 14:30 a 
16:30 (Eng) 

A. Torres 
Pérez 

La litigació en el Tribunal Constitucional: qüestió 
d’inconstitucionalitat i recurs d’empara 

2 

14/04, de 16:30 a 
18:30 (subgrup 

101, Eng) A. Torres 
Pérez 

Recurs d’empara (I): esgotament de la via judicial (en 
especial, l’incident de nul·litat) y especial 

transcendència constitucional 14/04, de 18:30 a 
20:30 (subgrup 

102, Eng) 

3 21/04, de 14:30 a 
16:30 (Eng) 

A. Saiz 
Arnaiz 

La demanda contra Espanya davant del Tribunal 
Europeu de Drets Humans (TEDH) 

4 
27/04, de 16:30 a 

18:30 (subgrup 101, 
Eng)  

J. Solanes 
Mullor 

 

Recurs d’empara (II): estudi d’escrit de demanda 
“model” 
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27/04, de 18:30 a 
20:30 (subgrup 102, 

Eng)  

J. Solanes 
Mullor 

5 05/05, de 14:30 a 
16:30 (Eng) 

A. Torres 
Pérez 

Els efectes de les sentències estimatòries de 
l’empara i de la demanda del TEDH 

6 

11/05, 16.30 a 
18.30 

(subgrup 101, Eng)  A. Torres 
Pérez 

Les condicions d’admissió de la demanda (article 35 
CEDH) 11/05, 18.30 a 

20.30 
(subgrup 102, Eng)  

 

Grup 2 

Sessió Dia i hora Professor Matèria 

1 07/04, de 14:30 a 
16:30 

A. Saiz 
Arnaiz 

La litigació en el Tribunal Constitucional: qüestió 
d’inconstitucionalitat i recurs d’empara 

2 

14/04, de 16.30 a 
18:30 

(subgrup 201)  A. Saiz 
Arnaiz 

Recurs d’empara (I): esgotament de la via judicial (en 
especial, l’incident de nul·litat) y especial 

transcendència constitucional 14/04, de 18:30 a 
20:30 (subgrup 

202) 

3 20/04, de 16.30 a 
18.30 

A. Saiz 
Arnaiz 

La demanda contra Espanya davant del Tribunal 
Europeu de Drets Humans (TEDH) 

4 

27/04 de 16:30 a 
18:30  

(subgrup 201)  A. Saiz 
Arnaiz 

Recurs d’empara (II): estudi d’escrit de demanda 
“model” 27/04, de 18:30 a 

20:30  
(subgrup 202)  

5 04/05, de 16.30 a 
18.30 

J. Solanes 
Mullor 

Els efectes de les sentències estimatòries de l’empara 
i de la demanda del TEDH 

6 

11/05, de 16.30 a 
18.30  

(subgrup 201)  J. Solanes 
Mullor 

Les condicions d’admissió de la demanda (article 35 
CEDH) 11/05, de 18.30 a 

20.30  
(subgrup 202)  
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Grup 3 

Sessió Dia i hora Professor Matèria 

1 07/04, de 18:30-
20:30 

A. Torres 
Pérez 

La litigació en el Tribunal Constitucional: qüestió 
d’inconstitucionalitat i recurs d’empara 

2 

13/04, de 16.30 a 
18.30 

(subgrup 301)  A. Saiz 
Arnaiz 

Recurs d’empara (I): esgotament de la via judicial (en 
especial, l’incident de nul·litat) y especial 

transcendència constitucional 13/04, de 18.30 a 
20.30 

(subgrup 302)  

3 20/04, de 14.30 a 
16.30 

A. Saiz 
Arnaiz 

La demanda contra Espanya davant del Tribunal 
Europeu de Drets Humans (TEDH) 

4 

28/04, de 16.30 a 
18.30 (subgrup 

301)  A. Saiz 
Arnaiz 

Recurs d’empara (II): estudi d’escrit de demanda 
“model” 28/04, de 18.30 a 

20.30 (subgrup 
302)  

5 04/05, de 14:30 a 
16:30 

J. Solanes 
Mullor 

Els efectes de les sentències estimatòries de l’empara 
i de la demanda del TEDH 

6 

12/05, de 16:30 a 
18:30 (subgrup 

301)  J. Solanes 
Mullor 

Les condicions d’admissió de la demanda (article 35 
CEDH) 12/05, de 18:30 a 

20:30 (subgrup 
302)  

 
 
b) Hores de dedicació: 50 hores incloses sessions i treball de l’alumne. L’assistència a les classes 

pràctiques és obligatòria. 

c) Avaluació 

El sistema d’avaluació es basarà, fonamentalment, en un examen tipus test on line sobre tots els temes 
tractats al llarg del curs. Si no fora possible, s’informarà oportunament de l’alternativa.  
Durant el mes de juny o juliol de 2024 es realitzarà una prova de recuperació per aquells que no hagin 
superat l’examen.  



5 

 

 

La nota obtinguda en aquest mòdul valdrà el 50% del total de l’assignatura “Drets Fonamentals, 
Llibertats Econòmiques i Integració Europea”. Les notes obtingudes als dos mòduls de l’assignatura 
només faran mitjana si s’ha assolit una nota mínima de 4 a tots dos. Només hauran de concórrer a la 
recuperació els estudiants que hagin suspès aquest mòdul i també la nota final de l’assignatura. 

 
 

3. TEXTOS LEGALS I BIBLIOGRAFÍA RECOMANATS 

Textos legals: Constitució Espanyola, Conveni Europeu de Drets Humans i Llei Orgànica del Tribunal 
Constitucional. 

- AA.VV., Recurso de amparo, Memento Práctico, Ed. Lefebvre-El Derecho, Madrid, 2020. 

- Pérez Tremps, P. Sistema de justicia constitucional, en particular, Civitas, 2015. (en especial pp. 107-
135, sobre el recurs d’empara). 

- Morte Gómez, C. Cómo presentar una demanda ante el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, 
Tirant lo Blanch, 2020. 
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Annex. RESULTATS D'APRENENTATGE  
MATÈRIA 3. DRET PÚBLIC I REGULADOR  
  
La Matèria 3 del pla d'estudis del Mu en Advocacia i Procura està formada per les següents 
assignatures:  
  

 Drets fonamentals, llibertats econòmiques i integració europea. Fonamental Rights, 
Economic Freedoms and European Integration (4 ECTS, Obligatòria)  

 Litigació administrativa (3 ECTS, Obligatòria)  
 Protecció jurídica dels recursos naturals i responsabilitat mediambiental (4 ECTS)  
 Sectors regulats (4 ECTS, Optativa)  
 Dret i tecnologies disruptives. Law and Disruptive Technologies (4 ECTS, Optativa)  
 Aprofundiment en dret urbanístic (4 ECTS, Optativa)  
 Dret sanitari i farmacèutic (4 ECTS, Optativa)  

  
Per al conjunt de la matèria es contemplen els següents resultats d'aprenentatge:  
  
RA21. Mat. 3.1. Reconeixerà en els casos proposats la relació entre el dret immobiliari i urbanístic i 
el Registre de la propietat.   
 
RA1. Mat. 3.2. Identificarà en els treballs que es duguin a terme en el taller de reparcel·lació la 
interacció entre el dret urbanístic i el dret immobiliari.   
 
RA2. Mat. 3.3. Determinarà de manera oral i escrita mitjançant la preparació de processos 
contenciós-administratius els fets rellevants del cas a fi d'extreure les conseqüències jurídiques.   
 
RA23. Mat 3.4. Redactarà els escrits processals contenciós-administratius objecte d'avaluació en la 
simulació d'un judici defensant-los oralment.   
 
RA24. Mat. 3.5. Elaborarà en les sessions pràctiques l'estratègia processal i material aplicable.  
 
RA19. Mat. 3.6. Identificarà en els casos proposats els recursos i execució en els processos 
contenciós-administratius.  
 
RA6. Mat. 3.7. Determinarà de manera oral i escrita mitjançant la preparació de processos 
contenciós-administratius els actes processals requerits i pertinents.   
 
RA7. Mat. 3.8. Identificarà en la simulació de judicis els actes de comunicació de les parts en el 
procés contenciós-administratiu.   
 
RA8. Diferenciar, de manera clara i precisa, els interessos privats que representen els professionals 
del Dret amb els de caràcter públic l'execució del qual la llei i els tribunals li encomanen, en l'àmbit 
de la col·laboració amb els tribunals en l'execució de les resolucions judicials. 
 
RA22. Implementar tècniques de treball en equip dirigides a aconseguir una major eficiència 
mitjançant l'accés a fonts d'informació, el coneixement d'idiomes, la gestió del coneixement i el 
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maneig de tècniques i eines aplicades. 
 
RA25 Desenvolupar treballs professionals en equips especialitzats i interdisciplinaris. 
  
Aquests resultats d'aprenentatge provenen de la relació amb les competències del reglament 
d'accés a l'Advocacia i la Procura. 
 
https://www2.barcelonaschoolofmanagement.upf.edu/docs/memoria/ANNEX_Relacio_competenci
es_Reglament_resultats_aprenentatge_presentats.pdf 


